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1.CZESC OGOLNA

1.1.Przedmiot opracowania:
Przedmiotem niniejszego  opracowania jest  projekt  architektoniczno-budowlany
termomodernizacji budynkdéw Powiatowego Zespotu Szkdt W Warcie przy ulicy
3 - maja nr 29, dziatka nr ewidencyjny 93/3 1 93/6 obreb 8 Warta, gmina Warta.
Celem opracowania jest poprawa parametrow technicznych budynku pod wzgledem

izolacyjnosci termicznej wg wymagan WT na 2021 r.

1.2.Materialy wyjsciowe:
- umowa z Inwestorem
- inwentaryzacja elewacji budynku
- wytyczne wykonania ocieplenh scian zewnetrznych

- normy i przepisy prawa budowlanego

1.3. Lokalizacja:

Usytuowanie budynku oraz zagadnienia dotyczgce lokalizacji ujeto na planie

sytuacyjnym.



OSWIADCIZENIE

Zgodnie z artykutem 34 ust. 3d pkt. 3 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r - Prawo Budowlane ( fekst
jednolity Dziennik Ustaw z 2021 roku poz.2351) - niniejszym o$wiadczam, projekt wykonany

zostat zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.
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WYTYCZNE DO OPRACOWANIA PLANU
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INFORMACIJA

Dotyczgca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia ze wzgledu na specyfike
projektowanej termomodermizacji budynkéw Powiatowego Zespotu Szkdt W Warcie, ktorg
nalezy uwzgledni¢, zgodnie z art. 20 ust. 1 pkt Tb ustawy z dnia 07 lipca 1994 roku — Prawo
budowlane(tekst jednolity Dziennik Ustaw z 2019 roku poz.1186), w planie zabezpieczenia

i ochrony zdrowia — tzw. ,,plan bioz".

CZESC OPISOWA
1. Zakres robét zamierzenia budowlanego:
- docieplenie scian zewnetrznych budynku i dachu
2. Kolejnos¢ realizacii:
- demontaz elementdw zamocowanych na elewac;ji
- oczyszczenie powierzchni przeznaczonych do docieplenia
- docieplenie dachu budynku
- docieplenie $cian zewnetrznych budynkéw
- montaz niezbednych urzgdzeh na elewac;i
3. Wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych
- budynki Powiatowego Zespotu Szkdt w Warcie wraz z infrastrukturg
4. Elementy zagospodarowania dziatki, moggce stwarza¢ zagrozenie bezpieczehstwa
i zdrowia ludzi:
- brak
5. Przewidywane zagrozenia wystepujgce podczas realizaciji robét budowlanych:
- montaz i demontaz rusztowan
- roboty, przy ktérych wykonywaniu wystepuje mozliwos¢ upadku z wysokosci
ponad 5,0 m
6. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajgce niebezpieczehstwom:

stosowacé ogdlnie obowigzujgce przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy przy robotach

budowlanych

- osoby wykonujgce montaz i demontaz rusztowah powinny posiada¢ wymagane
uprawnienia

- pracownicy pracujgcy na wysokosci powinni by¢ poinstruowani przez kierownika budowy
lub osobe uprawniong o grozgcym im niebezpieczenstwie oraz zagrozeniu ktére mogq
stworzy¢ w stosunku do oséb trzecich, srodkach ochrony indywidualnej powinni przejsé¢
szkolenie BHP oraz posiadac¢ aktualne badania kwalifikujgce ich do wykonywania prac na
wysokosci

- rusztowania powinny by¢ zaopatrzone w balustrade sktadajgcqg sie z deski kraweznikowej
wysokosci 15 cm oraz poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,1 m ( w przypadku

rusztowan systemowych dopuszcza sie wysoko$¢ 1,0 m)  przestrzen pomiedzy deskg



a poreczg powinna by¢ wypetniona w sposdb zabezpieczajgcy pracownikéw przed
upadkiem pracownicy przebywajgcy na dachu lub na innych elementach budynku
niezabezpieczonych balustradami muszg by¢ zaopatrzeni w srodki ochrony indywidualnej
(szelki bezpieczenstwa — autoasekuracja do statych elementdéw budynku) - rusztowania
powinny by¢ zabezpieczone od zewnatrz siatkami ochronnymi i  bezpieczehstwa , wokdt
rusztowan powinna by¢ wyznaczona strefa niebezpieczna - ogrodzona i oznakowana
w sposdb umozliwiajgcy dostep osdb postronnych ( wielko$¢ strefy powinna by¢ zgodna
z zaleceniami zawartymi w Rozporzgdzeniu Ministra Infrastruktury w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy podczas wykonywania robdt budowlanych z dnia 6 lutego 2003 roku)
przejscia do wejs¢ powinny by¢ zabezpieczone daszkami ochronnymi - zabrania sie
prowadzenia prac na rusztowaniach i dachu podczas wytadowan atmosferycznych
dodatkowo rusztowania z elementéw metalowych powinno posiada¢ instalacje
piorunochronowq

- rusztowania powinny by¢ kazdorazowo sprawdzane, przez kierownika budowy lub osobe
uprawniongq, po siinym wietrze, opadach atmosferycznych oraz dziataniu innych czynnikéw
stwarzajgcych zagrozenie dla bezpieczehstwa i przerwach roboczych dtuzszych niz 10 dni

oraz okresowo, nie rzadziej niz raz w miesigcu w zakresie okre$lonym w instrukciji producenta.

UWAGA:
Zgodnie z art. 21a ust. 1 wyzej cytowanej ustawy Prawa budowlanego — kierownik
budowy zobowigzany jest sporzgdzi¢ lub zapewnié sporzgdzenie, przed rozpoczeciem

budowy, planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, uwzglednigjgc specyfikacje obiektu

budowlanego i warunki prowadzenia robét budowlanych.

Opracowat:

mgr inz. arch. Stawomir Kolanus
UPR. Nr 8/R-5/LOOIA/09

Sieradz, 05.2022



2. CZESC OPISOWA

a.) Opis zagospodarowania dziatki

Przewidywany pod inwestycje teren to dziatki 93/3193/6 w obrebie 8 Warta.

Na terenie przedmiotowych dziatek znajdujg sie budynki Powiatowego Zespotu Szkdt
w Warcie z towarzyszgcq infrastrukturg. Cato$é zabudowy sktada sie z sze$ciu pawilondw
o rzutach prostokgtnych, potgczonych ze sobg szczytami budynkéw. Pawilony potgczone sg
ze sobq korytarzami stanowigcymi jednolitg komunikacje wewnetrzng. W przedmiotowym
obiekcie zlokalizowane sq: Powiatowy Zespdt Szkdt w Warcie, Zespdt Szkdt Specjalnych

w Warcie, Komisariat Policji i Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna.

Teren wokdt budynku jest zagospodarowany — chodniki oraz zieleh niska i wysoka.

b.) Istniejgcy stan zagospodarowania dziatki

W chwili obecnej teren inwestycji jest zabudowany zespotem budynkow.

Budynek wyposazony jest w przytqcza:

- wodociggowe

- kanalizacji sanitarnej

- elektroenergetyczne

- kanalizacji deszczowej

- telekomunikacyjne

Przedsiewziecie nie bedzie oddziatywato negatywnie na Srodowisko naturalne i jest
zgodne z przepisami prawa budowlanego, migjscowymi planami urbanistycznymi,
budynek i teren nie jest objety ochronqg konserwatora zabytkédw oraz nie znajduje sie

na terenach narazonych na wystepowanie szkdd gdrniczych.

c.) Projektowane zagospodarowanie dziatki

Projektowana termomodernizacja obiektu na dziatkach nr 93/3 i 93/6, obreb 6 Warta,
gmina Warta nie zmienia sposobu zagospodarowania terenu.

Obstuge komunikacyjng zapewnia¢ bedq istniejace wjazdy z drogi (bez zmian).

Prgd do budynkdw dostarczany bedzie z istniejacego przytgcza energetycznego (bez
Zmian).

Woda do budynkéw dostarczana bedzie z istniejgcego przytacza wody (bez zmian).
Zasilanie w energie cieplng i cieptqg wode 7z indywidualnego zrédta ciepta - (bez
zmian).

Nieczystosci ciekle odprowadzane bedq poprzez istniejgce przytgcze kanalizacii
sanitarnej (bez zmian).

Odprowadzanie wéd opadowych lub roztopowych - powierzchniowo po terenie

w granicach wtasnej dziatki (bez zmian).



Usuwanie odpadéw stalych - w typowych pojemnikach, przystosowanych do

usuwania w systemie zorganizowanym (bez zmian).

d.) ogdlny opis budynku

Przedmiotowy obiekt sktada sie z szesciu pawilondw Powiatowego Zespotu Szkdt w Warcie
zajmuje pawilon B, C, cze$¢ wschodnig D, ES i EZ. Zespdt Szkédt Specjalnych w Warcie zajmuje
czes¢ srodkowq pawilonu A, cze$¢ zachodnig pawilonu D, pawilon F z tgcznikiem do D oraz
dobudowany, parterowy pawilon od strony frontowej, wschodniej pawilonu A. Komisariat
Policji zajmuje potudniowq cze$¢ pawilonu A. Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna
zajmuje cze$¢ wschodnig pawilonu ES.

Pawilon A —to budynek pietrowy, bez podpiwniczenia.

Pawilon B — to budynek pietrowy, bez podpiwniczenia.

Pawilon C - to budynek parterowy, bez podpiwniczenia.

Pawilon D - to budynek parterowy z cze$ciowym podpiwniczeniem od strony frontowej,
wschodniej.

Pawilon E - to budynek parterowy obejmujgcy sale gimnastyczng z zapleczem
i pomieszczeniami pomocniczymi, cze$ciowo podpiwniczony z kottowniq i magazynem
opatu.

Pawilon F - fo budynek parterowy, bez podpiwniczenia z tgcznikiem (potqczony
z Pawilonem D).

Parterowy budynek dobudowany od frontu pawilonu A (strona wschodnia) i stanowigcy
strefe wejscia i szatnie dla Szkoty Specjalne;j.

Wszystkie budynki - pawilony zostaty wniesione w technologii fradycyjnej, murowane z cegty
petnej i szczelindwki, o podtuznym uktadzie murdw nosnych réwnolegtych do osi
poszczegdlnych pawilondw, ze stropami i stropodachami z zelbetowych elementow
drobnowymiarowych typu DMS.

Stolarka okienna w wiekszosci z profili PCV, oraz stara drewniana. Drzwi zewnetrzne
wykonane z profili PCV i aluminiowe szklone szktem bezpiecznym oraz stare drewniane.

Sciany zewnetrzne o zréznicowanej grubosci 25, 39, 42 cm w wiekszoéci niedocieplone.

e.) elementy konstrukcyjne budynkéw

- Sciany zewnetrzne nadziemne pawilonéw A, B, C, D, ES, EZ i F murowane z cegly
ceramicznej petnej na zaprawie cementowo-wapienne] o grubosci muru 39,0 cm,
obustronnie tynkowane, bez izolacji termicznej ( jedynie $ciany pawilonu F oraz czesci
wschodniej pawilonu ES mieszczgce] Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczng zostaty
ocieplone 10,0 cm warstwq styropianu). Filarki miedzyokienne stanowigce konstrukcje
wsporczg wigzardw dachowych pawilonu ES mieszczgcego sale gimnastyczng,

wymurowano z cegty ceramicznej petnej klasy 30 na zaprawie cementowo-wapiennej



o grubosci muru 52,0 cm, obustronnie tynkowane, bez izolacji termicznej. Sciany tqcznika
pawilonu F z pawilonem D oraz czesci pietrowej od zachodu pawilonu ES murowane z cegty
ceramicznej petnej na zaprawie cementowo-wapienne] o grubosci muru 250 cm,
obustronnie tynkowane, bez izolacji termicznej. Sciany dobudowanej w 2009 roku parterowej
czesci pawilonu A murowane z cegty ceramiczne] petnej na zaprawie cementowo-

wapiennej o grubosci muru 25,0 cm z izolacjg termiczng ze styropianu grubosci 12,0 cm.

- Sciany zewnetrzne piwnic o grubosci 42,0 cm, zagtebione w gruncie i powyzej gruntu
murowane z cegly ceramicznej petnej na zaprawie cementowo-wapiennej, obustronnie

tynkowane, bez izolacji termicznej.

- Stropy miedzykondygnacyjne gestozebrowe monolityczne typu DMS na Zzelbetowych
belkach w rozstawie osiowym 65,0 cm z drobnowymiarowymi pustakami zuzlobetonowymi
Z wypetnieniem betonem pachwinowym.

- Stropodach pawilondw A, B, C, D i EZ, petny o pochyleniu potaci 5% wykonane na
stropach ostatnich kondygnacji z warstwg zuzlobetonu nadajgcego spadki. Dachy pokryto
papqg wierzchniego krycia na wylewce betonowej. Izolacje termiczng wykonano z ptyt

widrowo-cementowych ,Suprema’” o grubosci 7,0 cm utozonych na stropie konstrukcyjnym.

- Konstrukcje stropodachu pawilonu ES - sali gimnastycznej stanowiq stalowe wiqzary
kratownicowe na ktdérych utozono ptyty z pianobetonu i ocieplono ptytami pilsniowymi,

pokrycie wykonano z papy na lepiku.

- Stropodach pawilonu F petny o pochyleniu potaci 5% wykonany na stropie DMS utozonym
z pochyleniem ksztattujgcym spadki potaci, izolacje termiczng wykonang z ptyt widrowo-
cementowych ,,Suprema” o grubosci 10,0 cm. Dach pokryto papg wierzchniego krycia na

wylewce betonowe;j.

- Stropodach parterowego budynku szkoty specjalnej wykonano jako 12,0 cm ptyte
zelbetowq na ktérej utozono izolacje termiczng ze styropianu o grubosci 12,0-22,0 cm
ksztattujgcg jednoczesnie spadek potaci wynoszgcy 2%. Pokrycie wykonano z papy

termozgrzewalnej wierzchniego krycia na warstwie papy podktadowe.

- Stolarka okienna w wiekszosci z profili PCV z zastosowaniem szkta niskoemisyjnego w ilosci
114 sztuk o powierzchni 457,11 m2, oraz stara drewniana w ilosci 166 sztuk okien
o powierzchni 307,62 m2 czesci nadziemnej pawilondw oraz 12 sztuk o powierzchni 13,84 m2

w piwnicach.



- Drzwi zewnetrzne wykonane z profili PCV i aluminiowych szklone szktem bezpiecznym
w ilosci 11 sztuk o powierzchni 33,44 m2 oraz stare drewniane i metalowe w ilosci 5 sztuk

o powierzchni 15,15 m2.

- Zrédtem ciepta dla budynkéw jest istniejgca kottownia na paliwo state zlokalizowana

w wydzielonym pomieszczeniu na poziomie piwnicy Pawilonu EZ.
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Plan sytuacyjny — oznaczenie segmentdw i ich powigzania komunikacyjne.



f.) wnioski i zalecenia

Na podstawie dokonanych ogledzin i obliczen termicznych wynika, ze na skutek
niespetnionych wymogdw ochrony cieplnej budynkdw mieszkalnych mogg wystepowac
duze straty enerdii. Zaleca sie wykonanie ocieplenia $cian zewnetrznych budynku warstwqg

styropianu oraz wykonanie na nich szczelnej wyprawy tynkarskiej.

3. PROJEKT DOCIEPLENIA BUDYNKU

ZAKRES PRAC OBJETYCH PRZEDMIOTOWYM PROJEKTEM DOTYCZACYM
TERMOMODERNIZACJI BUDYNKOW POWIATOWEGO ZESPOtU SZKOt W WARCIE:
a.) wykonanie docieplenia $cian zewnetrznych piwnic budynku
b.) wykonanie docieplenia istniejgcych $cian zewnetrznych pawilondw EZ i F(tgcznik)
c.) wykonanie docieplenia istniejgcych $cian zewnetrznych pawilondw A, B, C, D, ES
d.) wykonanie docieplenia istniejgcych scian zewnetrznych parterowej czesci
dobudowanej pawilonu A
e.) wykonanie docieplenia istniejgcego stropodachu pawilonu ES — Sali gimnastycznej
f.) wykonanie docieplenia istniejgcego stropodachu pawilonu F, z nastepnym
pokryciem dachu papg termozgrzewalng
g.) wykonanie docieplenia istniejgcego stropodachu pawilonu A, B, C, D, i EZ
h.) wykonanie docieplenia istniejgcego stropodachu parterowej czesci dobudowanej
pawilonu A z nastepnym pokryciem papg termozgrzewalng
i.) wymiana istniejgcych okien na nowe okna — w elewacji wschodniej pawilonéw A i B
na poziomie parteru i pietra, projektuje sie zastgpienie wagskich okienek, oknami
o szeroko$ci 0,8 m
j.) wykonanie instalacji odgromowej oraz montaz rynien, rur spustowych i parapetéw
zewneftrznych
k.) odtworzenie opaski wkoto budynku
l.) docieplenie istniejgcych komindw styropianem, demontaz i montaz nowego komina
znajdujgcego sie na zewngtrz budynku
t.) wykonanie robdt budowlanych zwigzanych z modernizacjq o$wietlenia: wykucie bruzd
i ich zamurowanie, malowanie, wykonanie przepustdw p.poz —wg projektu branzy
elektrycznej
m.)wykonanie robdt budowlanych zwigzanych z modernizacjq instalaciji grzewczej:
Przebicia, wykucie bruzd i ich zamurowanie, malowanie, wykonanie przepustdw p.poz —
wg projektu branzy sanitarnej
n.) modernizacja instalacji sanitarnych — wg projektu technicznego branzy sanitarnej

0.) modernizacja instalacji elektrycznej — wg projektu technicznego branzy elektrycznej



PROJEKTOWANE ROZWIAZANIA:

Ad.a) wykonanie docieplenia scian zewnetrznych piwnic budynku bedgcych w kontakcie
z gruntem i powyzej gruntu z uzyciem styropianu XPS o grubosci 14 cm i wspdtczynniku
przewodzenia ciepta lambda =0,036 W/(mk), naprezenie Sciskajgce przy 10% odksztatceniu
wzglednym nie mniejsze niz 100 kPa, poziom nasigkliwosci wodg przy dtugotrwatym
catkowitym zanurzeniu(%) < 3,5, klasyfikacja ogniowa ,,E” z kolejnym wykonaniem warstwy
fakturowe;.

Projekt przewiduje docieplenie $cian fundamentowych. Sciany projektuje sie dociepli¢ na
petnej wysokosci $ciany styropianem XPS o grubosci 14 cm i wspdtczynniku przewodzenia
ciepta lambda = 0,036 W/(mk), naprezenie $ciskajgce przy 10% odksztatceniu wzglednym nie
mniejsze niz 100 kPa, poziom nasigkliwosci wodg przy dtugotrwatym catkowitym

zanurzeniu(%) < 3,5, klasyfikacja ogniowa ,,E” .

Ad.b) - wykonanie docieplenia istniejgcych $cian zewnetrznych pawilondw EZ i F (tgcznik)
styropianem EPS 70-034 Fasada o grubosci 15 cm i wspdtczynniku przewodzenia ciepta
lambda =0,034 W/(mK), naprezenie $ciskajgce przy 10% odksztatceniu wzglednym nie
mniejsze niz 70 kPa, krétkotrwata nasigkliwo$é wody, nie wiecej niz 0,07-0,3%, klasyfikacja

ogniowa ,,E”, z kolejnym wykonaniem warstwy fakturowej.

Ad.c) wykonanie docieplenia istniejgcych $cian zewnetrznych pawilondéw A, B, C, D, ES, EZ
styropianem Fasada o grubosci 15 cm i wspdtczynniku przewodzenia ciepta
lambda =0,034 W/(mK), naprezenie S$ciskajgce przy 10% odksztatceniu wzglednym nie
mniejsze niz 70 kPa, krétkotrwata nasigkliwo$é wody, nie wiecej niz 0,07-0,3%, klasyfikacja
ogniowa ,,E”, z kolejnym wykonaniem warstwy fakturowej.

Uwaga: dla $ciany pawilonu F oraz wschodniej czesci pawilonu ES (mieszczgce Poradnie)
ktére uprzednio ocieplono 10 cm warstwg styropianu nalezy przewidzie¢ zdemontowanie

starej izolacji.

Ad.d) wykonanie docieplenia istniejgcych $cian zewnetrznych parterowej czesci
dobudowane]j pawilonu A, ktére zostaty wczesniej ocieplone 12 cm warstwg styropianu,
poprzez dotozenie warstwy styropianu EPS 70-034 Fasada o grubosci 5 cm i wspdtczynniku
przewodzenia ciepta lambda =0,034 W/(mK), naprezenie $ciskajgce przy 10% odksztatceniu
wzglednym nie mniejsze niz 70 kPa, krétkotrwata nasigkliwo$¢ wody, nie wiecej niz 0,07-0,3%,
klasyfikacja ogniowa ,,E", z kolejnym wykonaniem warstwy fakturowej. W §cianie warstwowej
kotwimy sie do $ciany nosnej, kotkami o dtugosci min. 45 cm o $rednicy 6/8 cm zakohczone

krgzkami styropianowymi. Gtebokos$é kotwienia w murze min. 5 cm.



Alternatywnie dopuszcza sie zastosowanie zmiany wartosci wspdtczynnika A lub grubosé
warstwy izolacyjnej jednakze wymagane jest osiggniecie wartosci wspdtczynnikdw

przenikania ciepta nie gorszych niz projektowane

Ocena stanu technicznego

Przedmiotem opinii jest ocena stanu technicznego istniejgcego docieplenia parterowe;j
czeSci dobudowanej pawilonu A, ktérego sposdb uzytkowania pozostaje bez zmian.
Sciany kondygnacji nadziemnych parterowej czesci dobudowanej pawilonu A, ktére zostaty
wczesniej ocieplone 12 cm warstwq styropianu - na podstawie wizji lokalnej nie stwierdzono
istotnych rys i pekniec konstrukcji styropianu ktére miaty by wptyw na jakos¢ techniczng
budynku. Jak wykazata andaliza stanu technicznego oparta na wizji lokalnej, wykonanych
odkrywkach stwierdzono, ze przedmiotowa istniejaca warstwa styropianu znajduje sie
w dobrym stanie fechnicznym inadagje sie jako spodnia warstwa nowo projektowanego

docieplenia ze styropianu o grubosci 5 cm.

Prace przygotowawcze przed pracami termomodernizacyjnymi

Przed wykonaniem docieplenia nalezy zdemontowaé elementy kolidujgce z dociepleniem
tj. klimatyzatory skrzynki rewizyjne itp. Piorunochron i inne przewody nalezy zabezpieczyé
rurkami ostonowymi zakohczone skrzynkami rewizyjnymi.

Przygotowanie podtoza

Przed przystgpieniem do ocieplenia $cian nalezy je doktadnie oczyscic z:

- kurzu i pytu — za pomocaq szczotki , miotty , sprezonego powietrza lub wody pod ciSnieniem

- luzne elementy elewaciji jak odspojone tynki i powtoki malarskie - sku¢

- brud , sadza, ttuszcz - zmy¢ wodgq pod ciSnieniem z ewentualnym dodatkiem detergentdw
Nieréwnosci i ubytki podtoza (rzedu 5-15 mm)dzienh wczeéniej wyrdwnac klejem do
styropianu, cato$¢ zagruntowacé. Nosno$¢ podtoza sprawdzi¢ zgodnie z zaleceniami

aprobaty i producenta systemu.

Docieplenie scian zewnetrznych

Zakres docieplenia Scian

Przewiduje sie:

- docieplenie $cian zewnetrznych budynku w technologii ETICS ( bezspoinowy system
ocieplania). Docieplenie nalezy wykonac¢ na catej wysokosci scian kondygnacii.

Opis projektowanych rozwigzan docieplenia

Docieplenie scian zaprojektowano w technologii ETICS- system docieplen budynkdw.
Projektowane warstwy docieplenia przyklejane do istniejgcych $cian za pomocqg kleju do
klejenia styropianu. Nastepnie nalezy przyklejony styropian przymocowac jeszcze za pomocg
kotkdw. Kotki wbijane o $rednicy 6/8 mm i dtugosci min. 0,20 m i przykryte krgzkiem ze

styropianu gr. 2-3 cm. Tak przygotowane podtoze nalezy pokry¢ siatkg wzmocniong



witdknami szklanymi, gramatura 160g/m2 lub zgodnie z systemem producenta docieplenia
i zaciggnac klejem do klejenia siatki. Warstwg wierzchniq bedzie tynk silikonowy o uziarnieniu
1.5 barwiony w masie. Odporny na niekorzystne warunki atmosferyczne, hydrofobowy
wg DIN 18 550, wysoce przepuszczalny dla pary wodne.

Sciany piwniczne i fundamentowe nalezy odkopaé, oczysci¢ i wykonaé na zimno izolacje
zmasy asfaltowe] bez wypetniaczy (Dysperbit). Sciany nalezy dociepli¢ styropianem XPS
gr. 14 cm i wspdtczynniku lambda 0,036 W/(mk). Nastepnie nalezy zastosowac folie
kubetkowq ponizej terenu, a powyzej na cokole na wysokosci 50 cm tynk mozaikowy.

Klejenie ptyt styropianu

Przygotowanq zaprawe klejgcqg nalezy naktadac na ptyty styropianowe metodq ,pasmowo-
punktowq":

- na obrzezach ptyt — pasmami szerokosci 3-6 cm w odlegtosci 3 cm od krawedzi

- wewngtrz ptyt — plackami o $rednicy 8-10 cm w ilo$ci 6 sztuk

Ewentualne braki miedzy ptytami nalezy uzupetnié, w sposdb szczelny, paskami styropianu.
Nie dopuszcza sie uzupetnienia zaprawq klejgca.

Kotki kotwigce

Przewidziano kotki wbijane o $rednicy 6/8 mm i dtugosci min. 0,20 m zakonhczone krgzkami
styropianowymi. Gtebokos¢ kotwienia w murze min. 5 cm.

Dopuszczalne jest stosowanie innych typdw tgcznikdw mechanicznych spetniajgcych
te same wiasciwosci i dopuszczonych do stosowania w budownictwie aprobatg
technicznq ITB.

Rozktad kotkdw dla styropianu:

- w strefach przy naroznikowych (1,5 m od naroznika zewnetrznego) 9/10 kotkdw na m2

- na ptaszczyznie 4 kotkdw na m2.

Wzmocnienia warstwy docieplajgce;j

Jako gtowne wzmocnienie warstwy docieplajgcej przewiduje sie siatke zbrojeniowq
zwitdkna szklanego zatopiong w kleju do siatki. W obrebie parteru siatke stosowac
podwdjnie. Dodatkowo wszystkie narozniki zewnetrzne budynku oraz narozniki okienne

i drzwiowe zabezpieczy¢ kgtownikiem systemowym.

Uwagi wykonawcze dotyczqce docieplenia

- po zerwaniu parapetdw okiennych ewentualne braki miedzy stolarkg a $ciang uzupetnic
piankqg poliuretanowq

- stosowac sie do zaleceh i wytycznych producenta systemu

- kolorystyka zgodnie z rysunkiem elewacji

- po wymianie okien od wewngtrz budynku nalezy uzupetni¢ i wyrbwnacé parapety

anastepnie  zamontowa¢ naktadki  parapetowe z  pcv i zastosowad  zaslepki

na zakonhczeniach naktadki



Ad.e) wykonanie docieplenia istniejgcego stropodachu pawilonu ES — Sali gimnastycznej
styropianem laminowanym papaq e} wspdtczynniku przewodzenia ciepta
lambda=0,036 W/(mK) naprezenie Sciskajgce przy 10% odksztatceniu wzglednym nie
mniejsze niz 100 kPa, krotkotrwata nasigkliwosé wody, nie wiecej niz 0,07-0,3%, klasyfikacja
ogniowa ,E", i grubosci warstwy ocieplenia 20 cm, z nastepnym pokryciem dachu papq
termozgrzewalng. Papa termozgrzewalna grubos¢ = 4,4 mm, reakcja na ogieh E,
wodoszczelnosci — wodoszczelny przy 10 kPa, max sita rozciggajgca -  wzdituz
700£150 N/50mm, max sita rozciggajgca — w poprzek 400£100 N/50mm, odpornos¢ na

starzenie sztuczne - 2050 C, odpornos¢ na dziatanie ognia zewnetrznego — NRO.

Ad.f)  wykonanie docieplenia istniejgcego stropodachu pawilonu F styropianem
laminowanym papg o wspodtczynniku przewodzenia ciepta lambda=0,036 W/(mK),
naprezenie $ciskajgce przy 10% odksztatceniu wzglednym nie mniejsze niz 100 kPa,
krotkotrwata nasigkliwos¢ wody, nie wiecej niz 0,07-0,3%, klasyfikacja ogniowa ,,E”, i grubosci
warstwy ocieplenia 20 cm, z nastepnym pokryciem dachu papg fermozgrzewalng.

Papa termozgrzewalna grubos¢ = 4,4 mm, reakcja na ogieh E, wodoszczelnosci —
wodoszczelny przy 10 kPa, max sita rozciggajgca — wzdtuz 7002150 N/50mm, max sita
rozciggajaca — w poprzek 400£100 N/50mm, odpornos$é na starzenie sztuczne - 2050 C,

odporno$¢ na dziatanie ognia zewnetrznego — NRO.

Ad.g) wykonanie docieplenia istniejgcego stropodachu pawilonu A, B, C, D i EZ styropianem
laminowanym papg o wspdtczynniku przewodzenia ciepta lambda=0,036 W/(mK),
naprezenie $ciskajgce przy 10% odksztatceniu wzglednym nie mniejsze niz 100 kPa,
krétkotrwata nasigkliwo$e wody, nie wiecej niz 0,07-0,3%, klasyfikacja ogniowa ,,E”,

i grubosci warstwy ocieplenia 25 cm utozonym zgodnie z istniejgcymi spadkami potaci
dachu, z nastepnym pokryciem dachu papqg termozgrzewalng. Papa fermozgrzewalna
grubos¢ = 4,4 mm, reakcja na ogien E, wodoszczelnosci — wodoszczelny przy 10 kPa, max
sita rozciggajgca - wzdtuz 700150 N/50mm, max sita rozciggajgca — w poprzek
400£100 N/50mm, odporno$¢ na starzenie sztuczne - 2015 0 C, odpornos¢ na dziatanie

oghia zewnetrznego — NRO.

Ad.h) wykonanie docieplenia istniejgcego stropodachu parterowej czesci dobudowanej
pawilonu A styropianem laminowanym papg o wspdtczynniku przewodzenia ciepta
lambda=0,036 W/(mK), naprezenie S$ciskajgce przy 10% odksztatceniu wzglednym nie
mniejsze niz 100 kPa, krotkotrwata nasigkliwosé wody, nie wiecej niz 0,07-0,3%, klasyfikacja
ogniowa ,,E", i grubosci warstwy ocieplenia 8 cm, z nastepnym pokryciem dachu papqg
termozgrzewalng. Papa termozgrzewalna grubos¢ = 4,4 mm, reakcja na ogieh E,

wodoszczelnoéci — wodoszczelny przy 10 kPa, max sita rozciggajgca -  wzdtuz



700£150 N/50mm, max sita rozciggajgca — w poprzek 400£100 N/50mm, odpornos¢ na

starzenie sztuczne - 20150 C, odporno$¢ na dziatanie ognia zewnetrznego — NRO.

Docieplenie dachu na budynku

Zakres prac:

Instrukcja montazu ptyt warstwowych STYROPAPA

1. Montowanie styropapy za pomaqcq tqcznikéw mechanicznych

Podtoze, trzeba dobrze oczysci¢ z brudu oraz usungc istniejgce nieréwnosci. Nalezy przed
montazem ptyt utozy¢é warstwe z papy perforowanej, po czym zamontowad kominki
wentylacyjne (1 szt. na 40-60 m2 powierzchni dachu). Ma to na celu odprowadzenie pary
wodnej migrujgcej z wnetrza budynku, jak réwniez umozliwienie odparowania wilgoci
zalegajgcej w starych poktadach dachu. Na tak przygotowanym podtozu mozna przystgpic
do montazu styropapy. Ptyty nalezy uktadac tak, aby krawedzie boczne sgsiadujgcych ze
sobq ptyt byty do siebie dobrze doci$niete. Zaktady z papy powinny przykrywaé sgsiadujgce

ptyty. Do mocowania termoizolacji w podtozu betonowym stosuje sie tgczniki sktadajgce sie

z teleskopu, wkretu oraoz kotka rozporowego.

Rys. 1. Przyktadowy tgcznik trzyelementowy

llo$¢ tgcznikdw uzalezniona jest od rodzaju dachu, jego strefy oraz wysokosci

na jakiej sie znajduje.

Zgodnie z normq DIN 1055, w budynkach o wysokosci do 20 m na dachach ptaskich
wyznacza sie trzy strefy obcigzenia wiatrem:

-strefa wewnetrzna,

-strefa brzegowa (krawedziowa),

-strefa narozna.

Strefg brzegowq jest obszar zewnetrzny o szerokosci 1/8 krétszego boku dachu (a), nie wyzszy
jednak niz 1 m i nie szerszy niz 4 m. W obrebie strefy brzegowej wyznacza sie obszar
najwiekszego obcigzenia wiatrem - strefe narozng o wymiarach przedstawionych na
rysunku 2. Pozostata cze$¢ dachu poza strefq brzegowq to strefa wewnetrzna. Najwieksze sity
ssgce wiatru wystepujg w strefie naroznej i malejg w kierunku $srodka dachu. Przyjmuje sie,
ze w strefie naroznej potrzeba 9 tgcznikdw, w strefie krawedziowej 6, a w strefie srodkowej

3 sztuki na 1 metr kwadratowy.



istniejacy budynek

igtniejacy hudynek

- STREFA HAROZMA
I:I STREFA BRZEGOWA,

- STREFA WEWHNETRZHNA
Rys. 2. Podziat dachu ze wzgledu na strefy podrywania wiatru

Podziat dachu ptaskiego na strefy oddziatywania wiatrem zawarto réwniez w normie PN-EN
1991-1-4:2008. Norma ta porodwnywalna jest ze znowelizowang normg niemieckg DIN 1055-
4:2005, gdyz rowniez bazuje na europejskim standardzie zwanym Eurokodeml,
wprowadzajgcym nowy sposdb metodyki okreslania oddziatywania wiatru na konstrukcje,

w tym takze na dach ptaski. Wyrdzniono tu cztery strefy:

-strefa narozna (F),

-strefa brzegowa, zewnetrzna (G)

-strefa brzegowa, wewnetrzna (H)

-strefa wewnetrzna (1).

Sposdb utozenia i wyznaczania w/w stref na dachu pokazano narys. 3.
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Rys. 3. Zasady okreslania stref na dachu ptaskim wg PN-EN 1991-1-4:2008



Okreslenie wymiaru bazowego — e — dla stref dokonuije sie w oparciu o mniejszy wymiar

z nastepujgcych: wymiar mniejszego boku rzutu dachu lub 2x wysoko$¢ dachu.

Na rys. 4 przedstawiono zalecany rozktad tqcznikdéw na ptytach STYROPAPA.
Dla strefy naroznej
Dla strefy brzegowej

Dla strefy wewnetrznej

min 8 cm
L] & -—4I

Rys 4. Zalecany rozktad tgcznikdw na ptycie Styropapa

Po zamocowaniu styropapy mozna przystgpi¢ do zgrzewania papy nawierzchniowej
(w uktadzie jednowarstwowym) lub podktadowej (w uktadzie dwuwarstwowym). Nalezy
pamietac, aby ogieh z palnika nie byt skierowany bezposrednio na styropape, gdyz moze to
spowodowacd przepalenie papy uzytej do laminaciji oraz zniszczenie struktury styropianu.
Pape nalezy uktadac¢ zgodnie ze sztukg dekarskg, dbajgc o zachowanie odpowiednich
szerokosci zaktaddw. Nalezy unika¢ wywijania papy na ogniomur lub inne elementy

konstrukcyjne dachu bezposrednio pod katem 90 stopni.

Ad.i) wymiana istniejgcych okien na nowe okna z cieptych profili PVC z oszkleniem
niskoemisyjnym o wspdtczynniku przenikania ciepta dla catego okna U< 0,900 W/(m2K) dla
pomieszczeh parteru i pietra i wspdtczynniku przenikania ciepta U< 1,400 W/(m2K) dia
pomieszczeh piwnicy, oraz starych wyeksploatowanych drzwi zewnetrznych na nowe,
o wspdbtczynniku przenikania ciepta dla catych drzwi U< 1,300 W/(m2K).

Uwaga: projektuje sie zastgpienie wagskich okienek w elewacji wschodniej pawilondw A i B

na poziomie parteru i pietra, oknami o szerokosci 0,8 m.



Wymiana okien i drzwi - okna nalezy montowac w licu Sciany.

Wymiana istniejacych okien na nowe okna z cieptych profili PVC z oszkleniem
niskoemisyjnym o wspdtczynniku przenikania ciepta dla catego okna U< 0,900 W/(m2K) dia
pomieszczeh powyzej gruntu i wspdtczynniku przenikania ciepta U< 1,400 W/(m2K) dia
pomieszczeh piwnicy. Okna kolor biaty, z tworzywa PCV, bez mikrouszczelnien, izolacyjno$é
akustyczna dla okien powyzej 30 dB. Profile okien 5 komorowe, szklenie zestawem
zespolonym 3 szybowym z ramkami o podwyzszonej izolacji. Nawiewniki higrosterowalne
o wydajnoséci od 5 do 35 m3/h montowane w gdrnej ramie okna. Nawiewniki wskazano na
rysunkach elewacji. Stolarka okienna na Sali gimnastyczne] ze specjalnym szkleniem
zabezpieczajgcym przed promieniami stohca. Po wymianie okien zaleca sie zastosowanie
specjalnej siatki zabezpieczajgcej w celu ochrony stolarki okiennej przed ewentualnymi
uszkodzeniami.

Okna w poziomie piwnic przeznaczone sq do wymiany. Po wymianie okien nalezy
zastosowad studnie doswietlajgce (w zatgczeniu detal). Lokalizacja studni doswietlajgcych
zostata przedstawiona w czesci graficzne;.

Wymiana starych wyeksploatowanych drzwi zewnetrznych na nowe, o wspdtczynniku
przenikania ciepta dla catych drzwi U< 1,300 W/(m2K). Drzwi z profili aluminiowych
z przektadkg termiczng. Klasa drzwi - RC3. Klasa wytrzymatosci drzwi 2, klasa uzytkowania
drzwi wejsciowych min. 4, klasa uzytkowania drzwi ewakuacyjnych 3. W drzwiach z szybami
projektuje sie szkto bezpieczne P2. Szeroko$¢ przejicia w drzwiach zewnetrznych
przedstawiono na rysunku zestawienia stolarki drzwiowej i powinno wynosi¢ min. 90 cm

w $wietle przejscia.

Ad.j) rynny, rury, parapety zewnetrzne, instalacja odgromowa i obrébki blacharskie

Nalezy zdemontowac stare rynny, rury spustowe i okucia i zamontowac¢ nowe. Do wymiany
przeznaczone sqg tez wszystkie obrébki blacharskie.

- projektowane nowe okucia i obrébki blacharskie projektuje sie z blachy stalowej
powlekanej gr. 0,6 mm w kolorze dostosowanym do kolorystyki elewacji (patrz rys. elewaciji).
- projektowane nowe rynny i rury spustowe w ilosci min. zgodnej ze stanem istniejgcym
wykonac¢ jako systemowe 160/110 PCV tgczone na uszczelki EPDM. Rury spustowe
mocowane sg do sciany budynku za pomocg obejmy przykrecanej do $ciany budynku.
Sruby od mocowania obejm nalezy zabezpieczyé zatyczkami systemowymi.  Kolory
dopasowac do kolorystyki elewacii (patrz rys. elewacii).

- projektowane parapety okienne projekiuje sie jako utworzone z pojedynczego arkusza

( bez tgczenia blach) blachy stalowej powlekanej min.0,06 cm. Wygiecie naroznikowe
parapetéw nalezy umiesci¢c miedzy istniejgcym wegarkiem a warstwq projektowanego

docieplenia. Parapety nalezy zakonczy< systemowymi koncdwkami.

Ad.k) opaska wokdt budynku

Nalezy zdemontowac starg i odtworzyé nowq opaske wokdt budynku z ptyt betonowych



o wymiarach 50 x50 cm, zakohczonych obrzezem. Opaske nalezy uktadac ze spadkiem od
budynku.

Ad.l) Obtozenie istniejgcych komindw styropianem

Istniejgce kominy nalezy nadmurowac o 25 cm. Nalezy dokonaé obtozenia istniejgcych
komindw styropianem gr.10 cm + tynk na siatce z klejem. Hydroizolacja zakohczona bedzie
obdrkqg blacharskg ostaniajgcq izolacje.

Wyloty wentylacyjne powinny znajdowaé sie min. 30 cm powyzej docieplonych
stropodachdéw. W otworach zlokalizowanych w bocznych $cianach komindw nalezy
zastosowad kratki wentylacyjne. Projektuje sie wykonanie  zadaszenia komindw, na
elementach w ktérych wloty znajdujq sie z gory komina (zatgczono detal).

Istniejacy, murowany komin znajdujgcy sie na zewngtrz budynku jest w ztym stanie
technicznym i przeznaczony jest do demontazu. W jego miejsce projektuje sie nowy komin.
Nalezy zamontowad systemowe kominy izolowane mocowane systemowo do $ciany
budynku. Nalezy wykona¢ dwa nowe osobne systemowe izolowane kominy @ 250/izol.
@ 300mm, po jednym dla kazdego kotta (czopuchy odpowiednio o $rednicach @ 200
i @ 250 mm). Parametry przedstawiono w czesci branzy sanitarnej. Kominy mocowane
do$ciany za pomocqg klamry kotwionej kotwami chemicznymi wklejanymi Hilti HY-270

i pretem gwintowanym fi 12 kI.8.8 lub kotwami Fischer FIS V + pretem gwintowanym fi 12 k|.8.8

Inne elementy elewacyjne

- elementy metalowe np. kraty okienne oczysci¢ mechanicznie i pokry¢ emalig
zewnetrzng po uprzednim zabezpieczeniu farbg antykorozyjng podktadowq. Uchwyty,
mocowania krat nalezy wydtuzy¢ uwzgledniajgc grubose projektowanego docieplenia.

- istniejgce daszki nad wejsciem nalezy zdemontowac. Projektuje sie zastosowanie nowych
daszkdéw wykonanych z poliweglanu na stalowej konstrukciji. Mocowanie daszku
wspornikowe (zatgczono detal).

- istniejgce ogniomurki nie petnig funkcji przeciwpozarowych. Po wykonaniu docieplenia
scian i stropodachdw ogniomury zakohczy¢ obrobkg blacharskg

- istniejgce drabiny zewnetrzne mocowane do elewacji przeznaczone sq do demontazu.

W ich miejsce projekiuje sie nowe, trwale zamocowane do konstrukcji. Lokalizacja wedtug
rysunkdw rzutu pietra i rzutu widoku dachu. Szeroko$¢ drabin wynosi 0,6 m, odstepy miedzy
szczeblami nie mogg by¢ wieksze niz 0,3 m. Powyzej 3m nad dachem drabiny wyposazone
sq w dodatkowe obrecze ochronne, rozmieszczone w rozstawie co 0,75 m, z pionowymi
pretami w rozstawie 0,3 m, zabezpieczajgce przed upadkiem. Odlegtos¢ drabiny od
sciany, do ktérej jest umocowana min. 0,15 m, odlegto$¢ obreczy ochronnej od drabiny,
w miejscu najbardziej od niej oddalonym 0,75 m. Gdrne kohce podtuznic (bocznic) drabin
wyprowadzone co najmniej 0,8 m nad poziom wejicia (pomostu) (zatgczono detal).

- istniejgce balustrady przeznaczone sg do demontazu. W ich miejsce projektuje sie nowe ze



stali nierdzewnej. Balustrada o wysokosci min. 110 cm w czym pierwsza porecz na wysokos$ci
90 cm a druga dodatkowo na wysokosci 75 cm. Porecze powinny wystawad poza zasieg
schoddéw i by¢ zakohczone w sposéb umozliwiajgce bezpieczne uzytkowanie. Maksymalny
przeswit lub wymiar otworu pomiedzy elementami wypetnienia balustrady nie moze by
wiekszy niz 12 cm. Porecze przy schodach oddalone od $cian, do ktérych sg mocowane
min. 5 cm. Cze$¢ chwytna poreczy o $rednicy @ 4 cm. Kotwiona min. 7 cm w $cianie
za pomocg kotkdw rozporowych mechanicznych 10. Nie stosowac szybkiego montazu

- projektuje sie demontaz istniejgcych uchwytéw na flage i montaz nowych wykonanego

ze stali nierdzewnej.

4. DOSTEPNOSC DO OBIEKTU DLA OSOB NIEPEENOSPRAWNYCH

Dostep do obiektu zaprojektowano z uwzglednieniem zapewnienia bezproblemowe;j
komunikacji wszystkich uzytkownikéw budynku. Dostep do budynku dla osdéb na wdzkach
zostat zapewniony poprzez pochylnie. Drzwi zewnetrzne posiadajg $wiatto przejscia

co najmniej 20 cm.

5. BEZPIECZENSTWO POZAROWE | BHP

- budynek objety projektem nalezy do grupy budynkdw niskich (N) h=do 12 m

- nalezy przestrzegac przepisdw ochrony przeciwpozarowej

- przyjete rozwigzanie techniczne wynika z obowigzujgcych przepiséw o ,Warunkach
technicznych jakim powinny odpowiadac¢ budynki”

- wszystkie materiaty muszg posiadac¢ odpowiednie atesty, deklaracje zgodnosci i certyfikaty

- prace wykonywac pod nadzorem osoby z odpowiednimi uprawnieniami do kierowania
robotami budowlanymi

- wszelkie niejasnosci nalezy konsultowac z autorem projektu

- wszystkie uzyte materiaty nie sqg szkodliwe dla srodowiska i ludzi

- wszystkie prace nalezy wykonywac zgodnie ze sztukg budowlang i zachowaniem zasad

wiedzy technicznej

UWAGA Wszelkie niejasnosci nalezy konsultowaé z autorem projektu. W przypadku
stwierdzenia zmiany stopnia skomplikowania robdét budowlanych nalezy wstrzymad prace,
powiadomic inspektora oraz projektanta

Opracowat:
mgr inz. arch. Stawomir Kolanus
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